GROGE ROSSA ITALIANA

Comitato Locale di Voghera

CROCE ROSSA ALLA FIERA DELLA SENSIA
Numerose attivita nella tensostruttura nel cortile della ex caserma

AT 8

Anche quest’anno la Croce Rossa di Voghera occupa un posto di tutto rispetto all’interno del cortile
della ex caserma di Cavalleria (entrata via Kennedy) in occasione del 627esima Fiera della Sensia.
La tensostruttura, allestita grazie al contributo dei Volontari del Soccorso coordinati da Davide
Montini, ospita anche foto d’epoca, che raccontano la storia della C.R.I. in citta. Previste tutte le
sere dimostrazioni di rianimazione cardiopolmonare, nozioni di primo soccorso e attivita ludiche
per bambini, mentre all'esterno sono esposti alcuni mezzi del soccorso e
di Protezione Civile. Inoltre Domenica 24 Maggio dalle 10 alle 18 sara possibile sottoporsi a
misurazione gratuita della pressione arteriosa e del quadro lipidico (valori di colesterolo,
trigliceridi, glicemia), grazie al prezioso lavoro delle Infermiere Volontarie. Quella di Domenica &
anche la giornata di autocontrollo del rischio cardiovascolare, in collaborazione con |I’Associazione
Nazionale Amici del Cuore A.N.A.C. Tutti i pazienti riceveranno materiale informativo e,
naturalmente, il prospetto dei valori misurati, e verranno invitati a sostenere un colloquio con un
medico ed un dietologo. "Il nostro obiettivo — sottolineano dall’Associazione Amici del Cuore - &
guello di rendere le persone sempre piu consapevoli del fatto che questi valori sono molto
importanti per la salute e vanno tenuti sotto controllo: anche se, in apparenza, non si hanno
particolari sintomi o disturbi, infatti, se eccessivamente elevati potrebbero a lungo andare causare
malattie cardiovascolari come infarto o ictus, specialmente dai 40 anni in su”.

Ma la Croce Rossa in fiera € vicina anche ai bambini, grazie al prezioso lavoro dei Pionieri, con
palloncini, trucchi e tanti momenti di divertimento. Verranno raccolti i disegni delle scolaresche
oltrepadane che anche quest’anno partecipano al concorso “Disegna la tua C.R.1.” (i lavori
premiati verranno pubblicati su C.R.I. News). Nel pomeriggio di Domenica 24 ¢ infine prevista la
simulazione di un intervento di emergenza, realizzato dai volontari di Croce Rossa e dei Vigili del
Fuoco di Voghera.

Ulteriori informazioni sulle attivita di Croce Rossa si possono trovare sul free-press C.R.I. News e
sul sito www.crivoghera.it.
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